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ITALIAN LONGEVITY LEAGUE FOUNDATION 
 
 

 

VERBALE 1/2025 DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELLA ITALIAN 
LONGEVITY LEAGUE FOUNDATION 

 
 

Il giorno 14 luglio 2025 alle ore 10.30 si è riunito on line, a seguito di 
convocazione del Presidente, il primo Consiglio Direttivo della 
Fondazione Italian Longevity League (I.L.L.) ETS. 
Assume la presidenza il dottor Gianfranco Vettorello, verbalizza Lorenza 
Di Giusto, la segretaria. Il Presidente constata che il CD è stato 
regolarmente convocato come previsto dallo Statuto. 
 

Presenti: 
 

Gianfranco Vettorello Presidente Aldo Galeandro Vice Presidente Claudio 

Pinto Coordinatore Alessandro Marini Tesoriere Claudio Urbani 

Consigliere 

Guy Zur Consigliere 
 
Lorenza Di Giusto Segretaria 

 
 
Si discute del seguente ordine del giorno: 
 
 

1. Approfondimenti sullo Statuto e riconoscimento RUNTS allegati 
 

2. Accettazione percorso di formazione delle Sedi Regionali 
 
3. Quota Iniziale e Annuale 
 
4. Varie ed eventuali 

 
 
Punto 1 - Approfondimenti sullo Statuto e riconoscimento RUNTS 
allegati 
 
Il Presidente Gianfranco Vettorello informa il Consiglio Direttivo che la 
trasformazione di Italian Longevity League da Associazione APS a  
Fondazione di partecipazione ETS no profit è stata completata e  
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riconosciuta dal RUNTS il 13 giugno 2025. 
 
Il patrimonio iniziale garantito (50.000 euro) non è liquido: serve per lo 
status, non per la gestione operativa. 
I partecipanti originari (membri del Consiglio Direttivo e Presidenti 
Regionali aderenti) non hanno sostenuto oneri economici, ma sono 
considerati co-fondatori. 
La fondazione ha scopo civico e utilità sociale: promozione e 
democratizzazione della longevità in salute, anche attraverso attività 
culturali, cliniche, formative e scientifiche. 
Non è una struttura centralizzata: la partecipazione è operativa, non 
formale. Chi non è attivo decade. 
Al momento è l’unica fondazione di partecipazione in Italia nel campo 
della longevità. 
 
 
Punto 2 - Accettazione percorso di formazione delle Sedi Regionali 
 
Il Presidente Vettorello presenta al Consiglio il nuovo regolamento per le 
sedi regionali di cui vengono qui riassunti i punti fondamentali: 
 

- Le sedi regionali non sono più sezioni di Italian Longevity 
League come accadeva nell’associazione, ma organi locali 
della Fondazione. 
 

- I presidenti che sono anche i partecipanti originari non devono 
versare alcun contributo costitutivo per la sede già esistente 
perché la loro presenza è già stata garantita al momento della 
creazione della Fondazione. 
Le sedi attualmente riconosciute sono: (Friuli Venezia Giulia, 
Piemonte, Liguria, Emilia Romagna, Umbria, Abruzzo, Molise, 
Puglia, Sardegna.) 
Tali sedi andranno, comunque, ricostituite in quanto i 
componenti, ad eccezione del presidente, sono decaduti con la 
trasformazione della Associazione in Fondazione. 
 

- Le nuove sedi regionali devono, invece, versare un contributo 
di 800€ una tantum per la costituzione della sede, (suddivisibili 
tra i membri costituenti di quella sede). 
 

- Il presidente ha l’obbligo di attività minima annuale: meeting, 
eventi, partecipazione a congressi o progetti (es. Longevity Day). 
Se non c’è attività, il presidente decade e non mantiene lo 
“stemma” della fondazione. 

 
Il punto 2 è approvato dalla maggioranza dei membri del Consiglio 
Direttivo. 

 
 
Punto 3 - Quota Iniziale e Annuale 
 
Il Presidente Vettorello propone le seguenti quote di partecipazione 
secondo le casistiche indicate: 
 

- 150 € all’anno per partecipanti (medici o no) 
- 500 € all’anno per aziende 
- 800 € una tantum per costituzione di nuove sedi 
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- Under 30 un contributo simbolico (acquisto di una maglietta, 
un gadget Italian Longevity League) 

 
Il punto 3 è approvato dalla maggioranza dei membri del Consiglio 
Direttivo. 

 
 

Il Presidente Gianfranco Vettorello fa presente che tutta la 
documentazione relativa ai primi tre punti è consultabile e 
scaricabile all’interno della mail di convocazione all’odierno 
appuntamento.  
 
 

Punto 4 - Varie ed eventuali 
 
a. Progetto dei Longevity Center 

Il Presidente Vettorello presenta il progetto per creare 4-5 
Longevity Center pilota marchiati Italian Longevity ribadendo il 
concetto che la longevità in Italia è diversa da quella di altri 
paesi. 
 

• - Ogni centro: 
 

o Riceverà piattaforme digitali per l’analisi integrata 
(genomica, epigenomica, microbioma, metabolomica, 
wearable, ecc.) 
 

o Avrà accesso a test genetici, epigenetici e diagnostici 
a costo calmierato. 
 

o Utilizzerà l’Italian Longevity Score (ILS) per valutare lo 
stato biologico dei pazienti. 
 

o Sarà collegato a biobanche internazionali (UK 
Biobank, NANES, Mimic, etc.) e a motori AI per la 
generazione di raccomandazioni. 
 

• La fondazione non gestisce né commercializza, ma fa da 
garante scientifico e culturale. 
 

• L’organizzazione dei centri sarà gestita da un gruppo ristretto, su 
base personale, e definita con un modello comune di 
riferimento operativo. 

 
• A settembre partirà il reclutamento del comitato scientifico per 

guidare questa fase sperimentale. 
(Interesse in proposito già espresso da alcuni membri: 
Galeandro, Urbani…) 
 

b. Comunicazione e marketing 
 

• Non è competenza diretta della fondazione, ma i centri 
dovranno coordinarsi per un piano di comunicazione 
unitario. 
 

• Sarà garantita una comunicazione coerente per l’intero network 
di centri. 
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c. Chiarimenti operativi 
 

• Le vecchie sezioni dell’APS decadono: chi non è iscritto alla 
fondazione non è più parte attiva. 

 
• Ogni regione deve rifare la propria sede se non ha aderito  

o non ha un presidente iscritto 
 

• È stata ribadita l’importanza di non inseguire chi non 
condivide la missione: la fondazione cerca qualità e 
impegno, non numeri. 

 
 
Gli approfondimenti relativi all’organizzazione dei Longevity Centers, 
sono rimandati a un’ulteriore prossimo incontro.  
 
La riunione è sciolta alle ore 11.30. 
 
 
Data: 14/07/2025 
 
Letto, confermato e sottoscritto 
 
 
Il Presidente 
Gianfranco Vettorello 
 
 
La Segretaria 
Lorenza Di Giusto 
 

 
 


